Примерный распорядок дня
Группа детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет
2023 – 2024 учебный год

ПОНЕДЕЛЬНИК
1.Чтение художественной литературы – 09.00 – 09.30
2.ФЭМП  -  09.40 – 10.10
3.Музыка – 10.30 – 11.00

ВТОРНИК
1.Рисование – 09.00 – 09.30
2.Развитие речи (Обучение грамоте) – 09.40 – 10.10
2.Физическая культура – 10.30 – 11.00

СРЕДА
1.Окружающий мир – 09.00 – 09.30
2.Лепка/Аппликация – 09.40 – 10.10
3.Музыка – 10.30 – 11.00

ЧЕТВЕРГ
1.ФЭМП – 09.00 – 09.30
2.Рисование – 09.40 – 10.10
3.Физическая культура на улице (во время прогулки)

ПЯТНИЦА
[bookmark: _GoBack]1.Конструирование  – 09.00 – 09.30
2.Развитие речи – 09.40 – 10.10
3.Физическая культура – 10.30 – 11.00
