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Примерная сетка занятий
в группе для детей дошкольного возраста 3-4 лет


	                                Понедельник


	1. Ознакомление с окружающим миром / Природой
	2.     Физкультура        


	                                    
                                    Вторник


	1. Рисование

	2. Музыка                    

	                                     
                                     Среда 


	1.Развитие речи
	2. Физкультура           

	                                    Четверг


	1. Лепка /    Аппликация
	2.  Музыка                    

	                                  
                                  Пятница 


	1.Развитие элементарных математических представлений

	2. Физкультура (прогулка)



